
Niveau : Maternelle et Primaire (20 - 25 enfants) 

 

 

 

 

Objectif :  

En cherchant les différents coquillages et traces disséminés sur le sable, les enfants vont se 

familiariser avec les habitants de la plage. La pêche à pied est l’occasion de découvrir la faune 

aquatique peuplant les mares à marée basse. Observation et description des animaux et des 

plantes sont au cœur de cette activité. 

 

 

Avant de commencer :  

Etudier le plan (au verso) pour savoir comment se rendre à la plage toute proche. Rassembler 

son groupe puis se diriger vers la mer. Attention en traversant la route! Sortir le matériel 

nécessaire et donner les consignes aux enfants. Une activité dure environ 25-30 minutes. 

Commencer par la chasse aux coquillages sur le sable sec pour ensuite enchaîner avec la pêche 

à pied. A la fin, redonner la malette pédagogique au Paléospace.   

 

 

Listes des activités : 

-Découverte des traces des habitants de la plage → Rendez-vous sur le sable  

-Pêche à pied → Rendez-vous près de la mare la plus proche 

 



 

 

 

 

 


